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Gesundheitssport“ 
 

 Originalarbeit / Übersichtsarbeit Praxisbeitrag 
Titel Deutsch und Englisch, kurz, prägnant, informativ, max. 200 Zeichen inkl. Leerzeichen 

für jede Sprache 
Namens- und 
Institutsangaben 

Alle Institutsangaben in Deutsch. 

Zusammenfassung 
(Abstract) 

Deutsch und Englisch; max. 2500 Zeichen inkl. Leerzeichen je Sprache 

Schlüsselwörter 
(Keywords) 

3-5 Keywords in Deutsch und Englisch 

Haupttext Die Publikationssprache ist Deutsch. Zwischenüberschriften in den einzelnen 
Abschnitten verbessern die Lesbarkeit des Manuskripts. 

Umfang Max. 20.000 Zeichen inkl. Leerzeichen Max. 12.000 Zeichen inkl. Leerzeichen 
Aufbau Einleitung 

Methodik 
Ergebnisse 
Diskussion 
Fazit für die Praxis 

Einleitung 
dann Aufbau beitragsspezifisch 

Einleitung Bitte formulieren Sie in der Einleitung 
jeweils mit ca. 3-5 Stichpunkten in 2 
Boxen: „Was ist zu diesem Thema bereits 
bekannt“ und „Welche neuen 
Erkenntnisse bringt dieser Beitrag“ 

 

Diskussion Bitte gehen Sie in der Diskussion auf die 
„Stärken und Limitationen“ Ihres Beitrags 
ein; dies ist kein extra Gliederungspunkt, 
sollte aber angesprochen werden. Worin 
liegt die Stärke/Neuigkeit bzw. das 
Einzigartige an Ihrem Beitrag und wo sind 
Einschränkungen zu sehen (z. B. wenige 
Personen wurden erreicht). 

 

Fazit für die Praxis Den Wissenschaftsartikeln soll ein Fazit 
für die Praxis als Textkasten beigestellt 
werden. Dieses ist als Aufzählung mit 
kurzen (Halb-)Sätzen zu halten. 

 

Interessenskonflikt Bitte geben Sie einen möglichen Interessenkonflikt an. 
Danksagung Alle Personen mit kleineren Beiträgen zur Untersuchung sowie alle die Arbeit finanziell 

unterstützenden unabhängigen Organisationen werden aufgelistet. 
Legenden Am Ende des Hauptdokuments fügen Sie bitte eine Liste aller Abbildunglegenden an. 
Abbildungen Nicht in das Hauptdokument einbinden, sondern jeweils als einzelne Datei (nicht in 

Word eingebettet) mitliefern in den Formaten: 
Farb-/Graustufen-Abbildungen: *.tif, *.jpg (Auflösung: 300 dpi). 
Grafiken/Strichabbildungen: als Vektordateien, Word, PowerPoint oder Excel; oder 
als Bilddateien (z. B. *.tif oder *.jpg), Mindestauflösung 600 dpi. 
Teilabbildungen: mit Kleinbuchstaben (a, b, c, d…) gliedern. 
Abbildungslegenden: Abbildungen stets mit Legende. Teilabbildungen, die mit 
Kleinbuchstaben (a, b, c, d…) gegliedert sind, benötigen eine ebenso gegliederte 
Legende. 

Tabellen Immer mit Legenden und mit Tabellenkopf (Kopfzeile der Tabelle, z.B. „Tab. 1: 
Differenzialdiagnosen des akuten Thoraxschmerzes“); Gliederung mit 
Zwischenüberschriften ist möglich; bitte auf korrekte Zellenverbindungen achten, wo 
notwendig (z.B. bei Zwischenüberschriften) 

Literaturstellen Max. 20 Max. 15 
 


